
Momentos de
bienestar
Saunas de interior y exterior



Entre en el mundo
del bienestar



Creamos
momentos de
bienestar

Hacer saunas
es nuestra pasión
Auroom fabrica saunas desde hace más de 20

años. Sentimos una pasión de toda la vida por
la madera y creamos diseños limpios, puros y

modernos, cuidados hasta el último detalle.
Nuestras saunas se adaptan a cada necesidad

y se perfeccionan con nuestro trabajo
artesanal. Todo nuestro equipo de expertos

se dedica a crear la experiencia de sauna más
armoniosa posible. Todas nuestras saunas

están hechas a mano y reúnen años de
experiencia y la tecnología más avanzada.

Abordamos cada proyecto de forma individual
para ofrecer la mejor solución posible a

nuestros clientes. Por eso podemos ofrecer
soluciones de bienestar incluso para las

exigencias más altas, ya sean proyectos

especiales de sauna para el hogar o
complejos de saunas completos para hoteles

con spa.

Venimos de los bosques profundos y del
clima duro del Norte, la cuna de la sauna,
donde desde hace miles de años se aprecia
como un ritual para alcanzar el equilibrio
físico y mental. Estamos convencidos de
que este legado ancestral funciona igual de
bien hoy en día y crea los momentos de
bienestar que necesitamos para vivir una
vida plena.

Saunas hechas
para durar

Asumimos nuestra
responsabilidad

Cada pieza de madera que usamos en
nuestras saunas, por pequeña que sea su
función, se selecciona con cuidado entre los
materiales de alta calidad de que
disponemos. Así garantizamos la
durabilidad de nuestros productos y
evitamos problemas durante su uso.
Trabajamos con una amplia variedad de
maderas: si hace un pedido especial, el
único límite es su imaginación.

Solo usamos madera de origen
responsable. La obtenemos de nuestra
empresa matriz, Thermory, el mayor

productor mundial de madera termotratada
y materiales para saunas. Esto nos permite
llevar nuestros productos a todo el mundo y

garantiza que la calidad de la materia prima
sea siempre la misma, incluso en los
pedidos más grandes. Nuestras saunas

cumplen todas las normas
medioambientales internacionales y

cuentan con las certificaciones
correspondientes.
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Saunas de
interior

Verdadera relajación en casa

Las saunas de interior Auroom están pensadas
para su hogar. Gracias a los avances
tecnológicos, las saunas ya no se limitan a
lugares concretos en el campo o en el bosque.
Cada vez es más habitual que, incluso en pisos
pequeños de ciudad, la sauna forme parte
natural de la distribución.

¿Ha soñado con convertir su casa en un
lugar de verdadera relajación? Un lugar

donde dejar atrás las preocupaciones y el
estrés y recargar energía. Una sauna de

interior es la elección perfecta para
conseguirlo.

Puede tener su propio refugio en el salón o a
pocos pasos de la cama. Y si le gusta la
compañía, una sauna en casa es la excusa
perfecta para invitar a amigos o familia y
ponerse al día en un ambiente relajado.
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Saunas de interior Saunas de interior

Lumina
El diseño sofisticado de Lumina se une a la sencillez
y la funcionalidad. Sus exclusivas paredes bicolor y
su refinado interior le envuelven en un ambiente
lujoso, a la vez acogedor y armonioso.

Ilumina y revitaliza

Lumina tiene todo lo necesario para ofrecerle una

experiencia regeneradora completa. Todos sus

elementos armonizan con una iluminación suave y

uniforme que crea una sensación de calma interior.

Lumina ha sido creada en colaboración con el
talentoso arquitecto italiano Luca Donazzolo.
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Lumina
Paredes bicolorExtras disponiblesEquipamiento básico Efecto de iluminaciónEl revestimiento de madera de Lumina ofrece
tres combinaciones bicolor, en las que el color
de los paneles contrasta con el de las juntas
para lograr un impacto visual llamativo.

Se puede añadir una fibra óptica
entre los frentes del banco
superior.

........................

........................

........................

Revestimiento exterior de laterales y trasera
Protector de estufa de madera o piedra, rejillas de suelo

Efecto de luz de fibra óptica entre los frentes
de los bancos
Lámparas de 50 y 80 cm, toalleros de 50 y 80 cm,
bancos móviles de 57, 83 y 108 cm de largo

................... Perfil horizontal SGS9 de 15 x 120 mm
Aluminio (pintado en negro)
Frontal de vidrio; trasera y laterales
revestidos de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos, respaldos
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático

y tiradores de madera de diseño exclusivo
Tiras LED tras los respaldos y
bajo el banco inferior

................
......................

Protector de estufa de piedraLámpara exterior...................................................
Este lujoso panel opcional de piedra
gris oscuro va desde la estufa hasta
el techo y da a la sauna un carácter
elegante y único.

Estas elegantes lámparas exteriores opcionales

están diseñadas especialmente para Lumina.

Hay dos tamaños: 50 y 80 cm de largo.

............................

.......................
Accesorios Auroom

Toallero
Ver los accesorios en las págs. 63-65. SueloLos prácticos toalleros opcionales de

Lumina están diseñados a juego con las
lámparas exteriores.

Equipamiento compatible
Las rejillas de suelo, robustas y
duraderas, llevan tiras de goma que
evitan resbalones y protegen la
madera del contacto directo con la
humedad.

........................... Auroom Core,
Auroom Alta D,
Auroom Alta H
HUUM UKU WIFI con panel GLASS
(para la estufa Auroom Core),
Auroom Impera (para las estufas Alta D y Alta H)
Altavoces, reproductor Bluetooth

Revestimiento exterior
.............. Hay revestimiento

exterior disponible
para los laterales y la

trasera de la sauna.
Base de aluminio

............................ La base de aluminio, robusta y duradera,
situada bajo las paredes de la sauna, es
muy adecuada para ambientes húmedos.Banco móvil

Ver el equipamiento en las págs. 62-63. Los bancos móviles de Lumina tienen tres
tamaños según sus necesidades y gustos:
57, 83 y 108 cm de largo.

Materiales
vidrio

Paneles de álamo con
juntas de aliso termo oscuro

Paneles de aliso con

juntas de álamo
Paneles de aliso
termo oscuro con
juntas de álamo

Vidrio templado de 8 mm

Transparente/Gris/Bronce

Medidas
180-250 cmApertura a izquierda o derecha

(ancho x fondo x alto) 120-200 cm 218 cm

180 x 120 x 218 cm
180 x 150 x 218 cm
200 x 150 x 218 cm
200 x 200 x 218 cm
250 x 200 x 218 cm

Recomendada para 2 personas
Recomendada para 2-3 personas

Recomendada para 3-4 personas

Recomendada para 4-5 personas

Recomendada para 5-6 personas
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Saunas de interior Saunas de interior

Nativa
Nativa es una sauna sencilla y racional,
diseñada para transmitir calma y
tranquilidad.

Transmite calma

La llamamos Nativa porque queremos que el
espacio se sienta como parte de su hogar.
Sus paneles de pared con relieve marcado
dan sensación de seguridad y la
reconfortante impresión de estar en casa.

Nativa ha sido creada en colaboración con el

talentoso arquitecto italiano Luca Donazzolo.
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Nativa
Extras disponiblesEquipamiento básico Efecto de iluminación

Se puede añadir una tira LED en el
borde inferior del respaldo para
cambiar el ambiente de la sauna.

........................

........................

........................

Revestimiento exterior de laterales y trasera
Protector de estufa, rejillas de suelo
Tira LED adicional en el borde inferior
del respaldo
Bancos móviles de 57 y 115 cm de largo

................... Perfil horizontal STEP de 27 x 64 mm
Aluminio
Frontal de vidrio; trasera y laterales
revestidos de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos (el banco inferior
es móvil en el modelo de 180 x 120 cm), respaldo
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático
y tiradores de madera de diseño exclusivo
Tiras LED tras el respaldo y
bajo los bancos

................
......................

Revestimiento exterior
Hay revestimiento exterior disponible

para los laterales y la trasera de la sauna.
...................................................

Protector de estufa
El protector de estufa de madera

de Nativa combina a la perfección

con el resto de materiales del
interior.

............................
Banco móvil

Accesorios Auroom Como la propia Nativa, el banco móvil
tiene un diseño sólido y seguro. Hay
dos tamaños según sus necesidades y
gustos: 57 y 115 cm de largo.

.......................
Ver los accesorios en las págs. 63-65.

Suelo
El suelo está diseñado
expresamente a juego con el estilo
de la sauna. Las rejillas, robustas y
duraderas, llevan tiras de goma que
evitan resbalones y protegen la
madera del contacto directo con la
humedad.

Equipamiento compatible

........................... Auroom Mura 4,5 kW (modelo de 180 x 120 cm),
Auroom Mura 6 kW (modelos de 180 x 150 y 200 x 150 cm),
Auroom Alta D 9 kW (modelos de 200 x 200 y 250 x 200 cm)
Auroom Impera
Altavoces, reproductor Bluetooth

...............
............................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

Materiales
vidrio

Vidrio templado de 8 mm

Transparente/Gris/Bronce
Álamo Aliso Álamo termotratado

Medidas
180-250 cm

Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto) 120-200 cm

214 cm
180 x 120 x 214 cm
180 x 150 x 214 cm
200 x 150 x 214 cm
200 x 200 x 214 cm
250 x 200 x 214 cm

Recomendada para 2 personas
Recomendada para 2-3 personas

Recomendada para 3-4 personas

Recomendada para 4-5 personas

Recomendada para 5-6 personas
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Saunas de interior Saunas de interior

Libera
Libera nació para darle la posibilidad de diseñar
el espacio a su gusto. Puede elegir entre un
frontal de madera o de vidrio y, según sus
preferencias, con o sin respaldo.

Armonía que eleva

El nombre de Libera refleja su esencia: un lugar que

eleva el ánimo. Cada detalle de la sauna está pensado

para crear una sensación de ligereza y bienestar.

Libera ha sido creada en colaboración con el

talentoso arquitecto italiano Luca Donazzolo.

Libera Glass Libera Wood
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Libera
Extras disponiblesEquipamiento básico Protector de estufa

El protector de estufa de madera

de Libera combina a la perfección

con el resto del interior.

........................

........................
Revestimiento exterior de laterales y trasera
Respaldo con tira LED integrada,
protector de estufa, rejillas de suelo
Lámparas para las paredes laterales
Módulo de prolongación de la pared lateral

................... Perfil vertical STV Valeura de 15 x 90 mm
Aluminio
Frontal de vidrio (Libera Glass) o de madera (Libera Wood);

trasera y laterales revestidos de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos, faldón del banco
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático y
tiradores premium
Tiras LED tras el banco superior

Revestimiento exterior................
Hay revestimiento exterior
disponible para los laterales
y la trasera de la sauna.

......................
........................

Suelo................................................... Las rejillas de suelo, robustas y
duraderas, llevan tiras de
goma que evitan resbalones y
protegen la madera del
contacto directo con la
humedad.

............................
Lámpara interior
Se pueden añadir lámparas

opcionales de diseño exclusivo
en las paredes interiores.

.......................
Accesorios Auroom

Ver los accesorios en las págs. 63-65.
Equipamiento compatible

Efecto de iluminación
........................... Auroom Mura 4,5 kW (modelo de 180 x 120 cm),

Auroom Mura 6 kW (modelos de 180 x 150 y 200 x 150 cm),
Auroom Alta D 9 kW (modelos de 200 x 200 y 250 x 200 cm),
Auroom Core
Auroom Dicia (para las estufas Mura y Alta D),
HUUM UKU WiFi con panel GLASS
(para la estufa Auroom Core)
Altavoces, reproductor Bluetooth

Prolongación de paredEl respaldo de Libera lleva
una tira LED integrada que
aporta luz adicional a la
sauna.

Opcionalmente se puede añadir un
módulo de prolongación de pared
en el exterior de Libera. La
longitud estándar es de 112 cm,

pero puede ser mayor si se
necesita.

...............

............................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

Materiales
vidrio

Álamo Aliso Álamo termotratado Vidrio templado de 8 mm

Transparente/Gris/Bronce

Medidas
180-250 cm

Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto) 120-200 cm

210 cm
180 x 120 x 210 cm
180 x 150 x 210 cm
180 x 200 x 210 cm
200 x 200 x 210 cm
250 x 200 x 210 cm

Recomendada para 2 personas
Recomendada para 2-3 personas

Recomendada para 3-4 personas

Recomendada para 4-5 personas

Recomendada para 5-6 personas
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Saunas de interior Saunas de interior

Emma
Lo mejor de la vida es sencillo, y Emma encanta
por su aspecto discreto y clásico. Muy práctica,
esta sauna de interior combina líneas limpias con
materiales de gran calidad para aportar estilo y
relajación a su hogar.

Relájese con estilo sencillo

Con paneles de madera de perfil STP en álamo,
aliso o álamo termotratado, y vidrio transparente o
tintado en bronce, Emma ofrece una bonita
variedad de tonos y estilos para que cree la sauna
perfecta para usted.

Emma Glass Emma Wood
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Emma
Equipamiento compatibleEquipamiento básico

............................ Auroom Core
HUUM UKU WiFi con panel GLASS

................... Perfil vertical STP de 15 x 90 mm
Madera
Frontal de vidrio (Emma Glass) o de madera
(Emma Wood), laterales con acabado exterior,
trasera revestida de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos, faldón del banco,
respaldo
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático y
tiradores premium
Tira LED tras el respaldo superior

............................... Diseño clásico
...................... Una sauna de interior sencilla, con la

misma madera por dentro y por fuera.

Las líneas suaves de Emma y sus

materiales de primera se combinan en
un aspecto discreto y elegante.

Estufa Auroom x HUUM
Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

Diseñada en colaboración con el
galardonado fabricante HUUM,
nuestra estufa Auroom Core ofrece
varias opciones de diseño y sistemas
de seguridad, como el bloqueo infantil
y el sensor de puerta.

.......................
Accesorios Auroom

............................ Ver los accesorios en las págs. 63-65.
Varias opciones de material

....................... Elija puerta de vidrio transparente o
tintado en bronce y su tono de
madera favorito: álamo, álamo
termotratado o aliso. El frontal puede
ser de madera o de vidrio.

Panel de control
HUUM UKU Glass

UKU GLASS hace más fácil que nunca
controlar la temperatura y la
iluminación de la sauna. Ofrece varios
sistemas de seguridad y conexión wifi
con la app móvil de Auroom.

Efecto de iluminación
La iluminación LED integrada en los

paneles de las paredes aporta un toque

luminoso de lujo a la elegante sauna

Emma.

Materiales
vidrio

Álamo Aliso Álamo termotratado Vidrio templado de 8 mm

Transparente/Bronce

200-250 cm

Medidas 150-200 cm
213 cm

Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)

Recomendada para 2 personas
Recomendada para 4-5 personas

Recomendada para 5-6 personas

200 x 150 x 213 cm
200 x 200 x 213 cm
250 x 200 x 213 cm
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Saunas de interior Saunas de interior

Cala
Una sauna pequeña con un gran corazón: Cala ofrece

los beneficios y el placer de la sauna en espacios de

cualquier tamaño. Está fabricada en álamo

termotratado, que aporta una calidad de
construcción excepcional y un aspecto muy atractivo.

Tranquilidad compacta

Esta sauna pequeña se monta rápido y se puede
instalar prácticamente en cualquier espacio. Con
una instalación eléctrica sencilla, un manejo fácil
y un consumo bajo, es cómoda de usar y
económica de mantener.

Cala Wood Cala Glass Cala Mini
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Cala
Equipamiento básico Equipamiento compatible

................... Perfil horizontal STP de 15 x 90 mm
Madera
Frontal de vidrio (Cala Glass y Cala Mini) o de madera
(Cala Wood), laterales revestidos de madera,
trasera revestida de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos, protector de estufa
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático (Cala Glass

y Cala Mini) y tiradores premium
Tiras LED tras el respaldo

............................ HUUM Cliff, HUUM Steel, Helo Vienna
HUUM UKU WiFi (estufas HUUM),
panel integrado (Helo Vienna)

................ ..............
Tamaño compacto Efectos de iluminación......................
Cala es apta para 1-2 personas, y la Cala

Mini, más pequeña, está pensada para

una sola persona. Por eso Cala cabe con

facilidad en espacios reducidos.

El respaldo de Cala lleva
una tira LED integrada que
aporta luz adicional a la
sauna.

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.
.......................

............................ Accesorios Auroom
Montaje sencillo Madera termotratada

de alta calidad
....................... Ver los accesorios en las págs. 63-65. El montaje es sencillo: solo lleva

unas 4-6 horas entre dos personas. El termotratado da al álamo de
primera calidad un atractivo
color más oscuro y una
sensación acogedora.

Varias opciones de material
El frontal de Cala puede ser de

álamo termotratado (Cala Wood)

o de vidrio (Cala Glass). La Cala

Mini solo se fabrica con frontal de

vidrio.

Superficies enceradas
Los elementos de madera de

Cala vienen tratados con una

cera protectora para saunas.

Materiales

Medidas
Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)

95 x 95 x 205 cm
150 x 120 x 205 cm
150 x 150 x 205 cm

Recomendada para 1 persona

Recomendada para 2 personas

Recomendada para 2 personas

Cala Mini
Cala Wood
Cala Glass/Cala WoodÁlamo termotratado

vidrio
150 cm

95 cm

120-150 cm95 cm 205 cm205 cm

Vidrio templado de 8 mm

Transparente
Cala Mini Cala Glass
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Saunas de interior Saunas de interior

Baia
Con su diseño ergonómico y sus detalles únicos,
la sauna Baia destaca por sus asientos curvos.
Los bancos ondulados suelen verse solo en
saunas grandes, pero quisimos ofrecer este toque
de lujo en una sauna que cabe en espacios
reducidos.

Lujo redondeado

Baia ofrece una relación calidad-precio
imbatible: con su eficiencia energética y su
construcción de calidad, es la mejor opción de
sauna compacta, económica, bonita y
ergonómica.
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Baia
Equipamiento compatibleEquipamiento básico

............................ HUUM Cliff, HUUM Steel, Helo Vienna
HUUM UKU WiFi (estufas HUUM),
panel integrado (Helo Vienna)

................... Perfil horizontal STP de 15 x 90 mm
Madera
Frontal de vidrio y madera, laterales revestidos de madera,

trasera revestida de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos rectos y curvos
ergonómicos, banco móvil, respaldo, protector de estufa
Puerta de vidrio y tiradores premium
Tira LED tras el respaldo

...............................
......................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63........................
Tamaño compacto

............................ Baia es apta para 1-2 personas,

por lo que cabe con facilidad en
espacios reducidos.

Accesorios Auroom
Montaje sencillo.......................
El montaje es sencillo: solo
lleva unas 4-6 horas entre
dos personas.

Ver los accesorios en las págs. 63-65.

Banco ergonómico
El banco ergonómico
«ondulado» de Baia es precioso
y muy cómodo para sentarse.

Estufa
Elija una estufa de 4,5 o
6,0 kW.

Madera termotratada
de alta calidad Superficies enceradas

Los elementos de madera de

Baia vienen tratados con una

cera protectora para saunas.

El termotratado da al álamo de
primera calidad un atractivo
color más oscuro y una
sensación acogedora.

Materiales Medidas
Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)

vidrio

Recomendada para 2 personas163 x 163 x 205 cm

163 cm

163 cm 205 cm

Álamo termotratado Vidrio templado de 8 mm

Transparente
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Saunas de interior Saunas de interior

Vulcana
Vulcana es una sauna que combina un diseño moderno y

elegante con la mejor fabricación y materiales de primera. El

cálido tono dorado y las superficies lisas de las paredes de

álamo termotratado contrastan con elegancia con el
revestimiento oscuro en relieve Ignite, creando una

combinación única, sofisticada y llamativa. El espectacular

revestimiento Ignite en aliso se usa con mesura en las paredes
principales para realzar todo el esplendor del álamo

termotratado.

Relájese con estilo

El atractivo de su exquisito diseño no es solo visual:

Vulcana está pensada también para la comodidad y el
bienestar, con una estufa que se controla desde el móvil,

un respaldo inclinado más cómodo y un gran frontal de
vidrio que crea un espacio luminoso y acogedor.
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Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Vulcana
Extras disponiblesEquipamiento básico

........................ Opcionalmente todo en contrachapado o todo en paneles

de perfil STS4
................... Perfil horizontal STS4 de 15 x 120 mm,

perfil vertical Ignite de 15 x 120 mm
Aluminio
Frontal de vidrio; trasera y laterales
revestidos de contrachapado
Paneles de pared y techo, bancos, respaldo inclinado
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático y tiradores

premium
Tiras LED tras el respaldo, bajo los bancos
y en la pared trasera, regulables con mando
a distancia

Revestimiento exterior
Hay revestimiento exterior
disponible para los laterales
y la trasera de la sauna.

................
...................... Accesorios Auroom

Panel de control
HUUM UKU Glass

Ver los accesorios en las págs. 63-65........................ Combinación de revestimientos
............................. Los atractivos paneles de álamo

termotratado, de un cálido tono
dorado, se complementan con

las exquisitas paredes oscuras
de aliso Ignite.

UKU GLASS hace más fácil
que nunca controlar la
temperatura y la iluminación
de la sauna. Ofrece varios
sistemas de seguridad y
conexión wifi con la app
móvil de Auroom.

.......................

Estufa Auroom x HUUM

Equipamiento compatible
Diseñada junto al galardonado

fabricante HUUM, nuestra
estufa Auroom Core ofrece

varias opciones de diseño y

sistemas de seguridad, como
el bloqueo infantil y el sensor

de puerta.

........................... Auroom Core
HUUM UKU WiFi con panel GLASS

Efecto de iluminación
.............. El respaldo de Vulcana lleva

una tira LED integrada, y la
iluminación LED de los
paneles de las paredes aporta
un toque luminoso de lujo.

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

Base de aluminio
La base de aluminio, robusta y

duradera, situada bajo las paredes

de la sauna, es muy adecuada

para ambientes húmedos.

Materiales Medidas
Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)

vidrio

200 x 200 x 219 cm Recomendada para 4-5 personas

200 cm

200 cm 219 cm

Vidrio templado de 8 mm

Transparente
Álamo termotratado Ignite
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Saunas de interior Saunas de interior

Irradia
Una sauna espectacular, de aspecto atrevido, en la que
la tecnología de infrarrojos calienta el cuerpo y el
diseño contemporáneo cautiva la mirada.

Bienestar radiante

De un vistazo, Irradia muestra la armonía discreta de

la madera y el vidrio. Al combinar con maestría estos

dos materiales, logramos un frontal semitransparente

que deja ver y, a la vez, preserva la intimidad.

Irradia ha sido creada en colaboración con el

talentoso arquitecto italiano Luca Donazzolo.

34 35



Saunas de interior Saunas de interior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Irradia
Extras disponiblesEquipamiento básico

................... Base de aluminio
Revestimiento exterior de la trasera; laterales de madera (Irradia

Wood) o de vidrio con madera (Irradia Glass)

Rejillas de suelo

................... Perfil vertical STS Valeura de 15 x 90 mm
Madera
Frontal de vidrio y madera; trasera y laterales
revestidos de contrachapado
Paneles de pared y techo, banco,
respaldos ergonómicos
Puerta de vidrio con bisagras de cierre automático
y tiradores de madera de diseño exclusivo
Lámparas de pared interiores

........................................
......................

Base de aluminio............................................... La base de aluminio, robusta y duradera,

situada bajo las paredes de la sauna, es
muy adecuada para ambientes húmedos.............................

Accesorios Auroom Suelo
....................... El suelo está diseñado

expresamente a juego con el estilo
de la sauna. Las rejillas, robustas y
duraderas, llevan tiras de goma que
evitan resbalones.

Revestimiento exteriorVer los accesorios en las págs. 63-65.
El frontal de Irradia combina madera
y vidrio. Los laterales pueden ser de
madera (Irradia Wood) o de madera y
vidrio (Irradia Glass). También hay
revestimiento exterior para la trasera.

Equipamiento compatible

............................ Emisores de infrarrojos de onda corta para espalda y pies, 350 W

Auroom Impera IR
Altavoces, reproductor Bluetooth

..............
............................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

Materiales
vidrio

Álamo Aliso Aliso termo oscuro,
cepillado

Vidrio templado de 8 mm

Transparente

Medidas 120-180 cm
100-150 cmApertura a izquierda o derecha

(ancho x fondo x alto)
210 cm

120 x 100 x 210 cm
150 x 100 x 210 cm
150 x 150 x 210 cm
180 x 120 x 210 cm

Recomendada para 1 persona

Recomendada para 2 personas

Recomendada para 2 personas

Recomendada para 2 personas
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Saunas de
exterior

Un oasis en su jardín

Aunque disfrutar de la sauna a solas siempre es
un placer, la sauna de exterior se disfruta más
en grupo. Será la excusa perfecta para pasar
tiempo con amigos, conocer mejor a los
compañeros de trabajo o reunir a la familia. Una
sauna de exterior convierte cualquier encuentro
en un plan completo: puede combinar una
barbacoa con una sesión de sauna refrescante.

Cierre los ojos e imagine que tiene una
sauna en el jardín. Después de disfrutar del
calor, se da una ducha fría o un baño en el
estanque para refrescarse o, en invierno, se
lanza a la nieve en polvo. ¿Por qué quedarse
solo en el sueño?

Una sauna de exterior Auroom es un
maravilloso lujo cotidiano que hará aún más
agradable la vida al aire libre, con más
opciones para reunirse y disfrutar.
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Mira
A veces, lo sencillo es lo mejor, y el diseño
minimalista y compacto de Mira tiene todo lo
necesario para disfrutar de una sauna de exterior
relajante, sin complicaciones.

Pequeña maravilla

Mira se puede instalar en terrazas, balcones y jardines
pequeños, y sus componentes ligeros y de poco tamaño
permiten montarla sin grúa. Las versiones S y L, para
dos y cuatro personas respectivamente, le permiten
aprovechar al máximo el espacio exterior disponible. El
revestimiento exterior se ofrece en dos colores: un
precioso acabado natural o un elegante acabado negro.
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Mira
Dos tamañosExtras disponiblesExtras disponiblesEquipamiento básicoEquipamiento básico
Esta sauna de exterior tiene dos tamaños:
Mira S está pensada para los espacios

más reducidos, y Mira L ofrece algo más
de anchura para mayor comodidad.

......................... Estufa, protector de estufa................... Vigas de madera impregnada (pintadas en negro)
Revestimiento de pícea termotratada pintada en negro o aceitada natural

Paneles de pared y techo, bancos, faldón del banco,
respaldo, rejillas de suelo, suelo impermeable de

Vidrio con juntas blandas antivibración en
aluminio anodizado negro
Tiras LED tras el respaldo
Estructura de madera blanda
Módulo prefabricado (listo para usar)

.......................

Equipamiento compatible
........................

........................... Auroom Core (Mira L),
Auroom Mura D (Mira S),
Helo Vienna (Mira S)
HUUM UKU WiFi (Auroom Core,
Auroom Mura D), panel integrado
(Helo Vienna)

Dos colores
El revestimiento exterior es de

pícea termotratada, con acabado

natural aceitado o negro.

.....................

.......................................
.............

Efecto de iluminación.................
La iluminación LED de alta calidad
integrada tras el respaldo aporta un
toque de estilo a esta atractiva sauna.

Ver el equipamiento en las págs. 62-63............................. Mira S: aprox. 730 kg sin estufa
Mira L: aprox. 1200 kg sin estufa

Accesorios Auroom
Varias opciones de equipamiento

Ver los accesorios en las págs. 63-65. Mira S se ofrece con la estufa Helo
Vienna, con panel integrado, o con la
Auroom Mura D y el panel HUUM UKU
Glass. Mira L lleva la estufa Auroom
Core con el panel UKU Glass.

Diseño elegante
Mira tiene una atractiva base de madera
impregnada y pintada, revestimiento
interior de álamo termotratado y una gran
fachada de vidrio transparente.

Montaje sencillo
Sus componentes ligeros permiten
montarla con facilidad y sin grúa.

Materiales
interior exterior exterior vidrio

Pícea termotratada

pintada en negro
Vidrio templado
Transparente

Álamo termotratado Pícea termotratada aceitada

162 cm162 cmMedidas
219 cm158 cm 246 cm246 cmApertura a izquierda o derecha

(ancho x fondo x alto)

Mira S
Mira L

162 x 158 x 246 cm
222 x 219 x 246 cm

Recomendada para 1-2 personas

Recomendada para 3-4 personas

Mira S Mira L
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Garda
Garda es una sauna de exterior compacta,
asequible y versátil, de diseño limpio y minimalista,
que queda igual de bien en la ciudad que en un
paisaje rural y le ofrece comodidad y relax allí
donde esté.

Sencillamente satisfactoria

La versátil Garda ofrece dos acabados exteriores:
el clásico pino termotratado o madera maciza
teñida, que le permite añadir el revestimiento que
usted elija. Los dos modelos disponibles ofrecen
además distintas distribuciones de ventanas y
bancos.
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Garda
Interior
El interior de Garda, de álamo termotratado liso y

luminoso, une comodidad y calidad con un estilo

minimalista.
Extras disponiblesExtras disponiblesEquipamiento básicoEquipamiento básico Equipamiento

Garda lleva la estufa Auroom Core de
10,5 kW y el panel HUUM UKU WiFi,
que se maneja con la app móvil de
HUUM.

......................... Estufa, equipo de sonido................... Vigas de madera impregnada (pintadas en negro)
Revestimiento de pino termotratado pintado o aceitado natural,

cubierta de membrana EPDM
Paneles de pared y techo, bancos, respaldo,
rejillas de suelo, suelo impermeable de EPDM
Marcos de aluminio, vidrio templado, tiradores
de madera de diseño exclusivo
Tiras LED bajo los bancos
Madera contralaminada (CLT)
Módulo prefabricado (listo para usar)

Exterior.......................
El exterior se ofrece en dos acabados: pino
termotratado aceitado natural o un
elegante acabado negro.

Equipamiento compatible.........................

........................... Auroom Core
HUUM UKU WiFi

Dos distribuciones..................... ............... Garda ofrece dos distribuciones que
favorecen la conversación y miran en
direcciones distintas: con ventana
trasera, los bancos están enfrentados;
con ventana lateral, los bancos
forman una L.

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.........................
............

................ Accesorios Auroom

Ver los accesorios en las págs. 63-65............................. Aprox. 1800 kg

Efecto de iluminación
La sauna lleva iluminación LED
interior de alta calidad.

Marcos de aluminio
Los elegantes marcos de aluminio de
la ventana y la puerta son duraderos y
muy adecuados para zonas húmedas.

garda con ventana trasera

garda con ventana lateral

Materiales
interior vidrioexterior exterior

Vidrio templado
Transparente

Álamo termotratado Pino termotratado aceitado Pino termotratado

pintado en negro

230 cm 230 cm

251 cm 251 cmMedidas 230 cm 230 cm
Apertura a la derecha
(ancho x fondo x alto)

230 x 230 x 251 cm Recomendada para 4-5 personas

Garda con ventana trasera Garda con ventana lateral
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Arti
Atractiva y compacta, Arti es la versión pequeña
del popular modelo Natura. Comparte muchas de
sus cualidades, pero su menor tamaño facilita la
instalación.

Sencillamente revitalizante

Cuando el presupuesto o el espacio son limitados,
Arti es la forma perfecta de disfrutar de los
beneficios de la sauna y llevar un toque de lujo a
su jardín.

Sauna Arti en Islandia. Distribuidor: Trefjar. Foto: Óli Már
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Arti
ExteriorExtras disponiblesExtras disponiblesEquipamiento básicoEquipamiento básico
El revestimiento exterior de
Arti, de pícea nórdica
termotratada, cepillada y
pintada, está pensado para
resistir condiciones
meteorológicas duras.

......................... Estufa, protector de estufa, equipo de sonido................... Vigas de madera impregnada (pintadas en negro)
Revestimiento de pícea termotratada pintada, tejadillo sobre la

entrada, tarima de madera blanda termotratada aceitada,

cubierta de membrana EPDM
Paneles de pared y techo, bancos, faldón del banco,
respaldo, rejillas de suelo
Marcos de madera pintados, doble vidrio templado,
puerta con cerradura, pestillo magnético y tirador
de acero y madera
Focos LED exteriores con interruptor en la terraza,
tiras LED interiores regulables tras el respaldo
y bajo los bancos
Módulo prefabricado (listo para usar)

..............
Efecto de iluminaciónEquipamiento compatible
La terraza exterior tiene
focos LED, y dentro de la
sauna hay tiras LED tras el
respaldo y bajo los bancos.
Las luces se regulan con un
mando a distancia.

........................... Auroom Core, Auroom Alta D,
Auroom Alta H
HUUM UKU WiFi (para la estufa Auroom Core),
Auroom Impera (para la estufa Auroom Alta)
Altavoces, reproductor Bluetooth

.........................

................................... Puertas y ventanas
La sauna lleva doble vidrio
templado con protección UV y
marcos de pino de alta calidad.

............................
........................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.
Varias opciones de equipamiento

................ Elija entre las estufas
Auroom Alta o Core, con el
panel Auroom Impera (para
la Alta) o HUUM UKU WiFi
(para la Core), y altavoces y
reproductor Bluetooth
opcionales.

Accesorios Auroom Interior
Las paredes y el techo interiores

van revestidos con paneles
horizontales Rombto en álamo,

aliso o álamo termotratado.

Ver los accesorios en las págs. 63-65...................... Aprox. 2500 kg

Materiales
interior exterior vidrio

Álamo Aliso Álamo termotratado Pícea termotratada

cepillada y
pintada en negro

Doble vidrio
templado
Transparente

220 cm

Medidas
280 cm 244 cmApertura a izquierda o derecha

(ancho x fondo x alto)

220 x 280 x 244 cm Recomendada para 4-5 personas
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Terra
Terra es una lujosa sauna de exterior con la que puede crear su
propio espacio de bienestar, con un aspecto moderno y elegante.
Tiene dos tamaños: solo sauna, o un espacio más amplio con una
zona para cambiarse y descansar además de la propia sauna.

Su refugio de bienestar al aire libre

Terra ofrece dos diseños de revestimiento exterior: Natural, con
los tonos claros y los nudos del pino termotratado, y Black, que
crea un llamativo contraste con los materiales interiores. El
exterior elegido se combina con un interior de paredes de aliso
gris oscuro encerado y bancos de aliso natural, álamo natural o
álamo termotratado, con una gran variedad de estilos para todos
los gustos.

Terra S con exterior de pino termotratado y bancos de álamo termotrata
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Terra
Terra Small

Extras disponiblesExtras disponibles Terra MediumEquipamiento básicoEquipamiento básico Dos coloresTerra Small es el modelo más pequeño: un
espacio de sauna cómodo y acogedor con
todo lo necesario para disfrutar de un buen
vapor.

Terra Medium es el modelo grande, para
quien necesita algo más de espacio, con
una amplia zona para cambiarse y
descansar además de la sauna.

El revestimiento exterior de Terra es
de pino termotratado, con acabado
natural aceitado o negro.

......................... Estufa, equipo de sonido................... Vigas de madera impregnada (pintadas en negro)
Revestimiento de pino termotratado pintado en negro o aceitado natural

Bancos, respaldos, paneles de pared y techo de madera
termotratada encerada, rejillas de suelo, suelo impermeable

de PVC
Puerta de doble vidrio templado, ventanas de triple vidrio

templado con protección UV y
marcos de pino
Luces LED bajo los bancos
Madera contralaminada (CLT)
Módulo prefabricado (listo para usar)

.......................
........................ Equipamiento compatible

........................... Auroom Core 10,5 kW
HUUM UKU WiFi con panel GLASS
Altavoces, reproductor Bluetooth

...................................
............................

Ver el equipamiento en las págs. 62-63.........................
............

................ Accesorios Auroom

........................... Terra Small: aprox. 2000 kg
sin estufa
Terra Medium: aprox. 3900 kg
sin estufa

Ver los accesorios en las págs. 63-65.

MedidasMateriales
Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)interior, bancos

258 x 222 x 250 cm
383 x 222 x 250 cm

Recomendada para 2-3 personas

Recomendada para 3-4 personas
Terra Small
Terra Medium

220 cm
220 cm

258 cm
383 cmÁlamo Aliso Álamo termotratado

Los paneles de las paredes interiores van encerados en gris.

exterior vidrio

222 cm 222 cm

Pino termotratado aceitadoPino termotratado con
pintura negra
translúcida

Triple vidrio
templado
Transparente

Terra Small Terra Medium
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Natura
Natura envuelve y cuida a quien la visita. Un
lugar perfecto para disfrutar plenamente de los
beneficios de la sauna en un ambiente de lujo.

Naturalmente revitalizante

Por fuera, el exquisito marrón profundo de la
terraza encanta por su refinada elegancia; por
dentro, el cálido color del álamo termotratado le
arropa. El gran ventanal frontal se abre a una
agradable vista del exterior. Y en la terraza puede
disfrutar de la naturaleza que la rodea sin ningún
filtro.

Natura ha sido creada en colaboración con el

talentoso arquitecto italiano Luca Donazzolo.
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Saunas de exterior Saunas de exterior

Características y extrasCaracterísticas técnicas de Natura
Extras disponiblesExtras disponiblesEquipamiento básicoEquipamiento básico

......................... Estufa, protector de estufa, equipo de sonido.................. Vigas de madera impregnada (pintadas en negro)
Revestimiento de pícea termotratada pintada, tejadillo sobre la

entrada, tarima de madera blanda termotratada aceitada,

cubierta de membrana EPDM
Paneles de pared y techo, bancos, faldón del banco,
respaldo, rejillas de suelo
Marcos de pino pintados, doble vidrio templado
con protección UV, puerta con cerradura,
pestillo magnético y tirador de acero y madera
Focos LED exteriores con interruptor en la
terraza, tiras LED interiores regulables tras el
respaldo y bajo los bancos
Madera contralaminada (CLT)
Módulo prefabricado (listo para usar)

..............
Exterior Terraza y vestuario

Equipamiento compatible El revestimiento exterior de
Natura, de pícea nórdica
termotratada, cepillada y
pintada, está pensado para
resistir condiciones
meteorológicas duras. Las
paredes, el suelo y el tejado
tienen un aislamiento eficaz, y
la sólida cubierta soporta
grandes cargas de nieve.

La terraza exterior integrada y
el vestuario tienen focos LED.
Dentro, tiras LED de luz blanca
cálida van montadas tras los
respaldos. Las luces son
regulables y se manejan con
un mando a distancia.

........................... Auroom Alta 12 kW,
Auroom Core 10,5 kW
Auroom Impera (para la estufa Auroom Alta),
HUUM UKU GLASS (para la estufa Auroom Core)
Altavoces, reproductor Bluetooth

.........................

...................................

............................

........................
Ver el equipamiento en las págs. 62-63.

SueloAccesorios Auroom............
Las rejillas de suelo, robustas y
duraderas, llevan tiras de
goma que evitan resbalones y
protegen la madera del
contacto directo con la
humedad.

................ Ver los accesorios en las págs. 63-65. Interior
Todos los elementos interiores

de la sauna son de álamo

termotratado de alta calidad.

........................... Aprox. 3950 kg

Materiales
exteriorinterior vidrio

Álamo Aliso Álamo termotratado Pícea termotratada,
cepillada y pintada

Doble vidrio
templado
Transparente

350 cm

Medidas 350 cm 283 cm

Apertura a izquierda o derecha
(ancho x fondo x alto)

350 x 350 x 283 cm Recomendada para 5-6 personas
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Personalice
su
bienestar

Al diseñar nuestras saunas tenemos muy en
cuenta la ergonomía y que el producto terminado
encaje con distintos estilos de vida e interiores, ya
que a menudo se instalan en espacios ya
existentes. Por eso ofrecemos una gama tan amplia
de modelos, con muchas opciones para equiparlos
y personalizarlos.
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Altavoces Reproductor Bluetooth
El reproductor Bluetooth lleva su música
favorita sin cables desde el móvil o la
tableta a la sauna. Con el pulsador de pared
opcional puede controlar la reproducción
cómodamente desde dentro.

Equipamiento La música permite crear distintos ambientes
y sensaciones. Los altavoces son resistentes
al agua, en blanco o negro, y se venden en
juegos de 2.

Estufas 7.5 kW / 9 kW / 10.5 kW / 12 kW 6 kW / 9 kW / 10.5 kW

Las estufas eléctricas Auroom son
productos de gran calidad que crean
una auténtica experiencia de sauna.
Algunos modelos tienen versión con
vaporizador para crear el clima que
prefiera: desde caliente y seco hasta
suave y húmedo.

negro4.5 kW / 6 kW / 7.5 kW
aluminio

aliso

Mura es un modelo de pared; Alta y
Core son modelos de suelo. álamo

Trabajamos con primeras marcas
como EOS y HUUM. termo Accesoriosálamo

Paneles de control Termómetro,
termohigrómetro
Diámetro 13 cmEste panel electrónico

premium facilita el ajuste de
la temperatura, la
iluminación y mucho más.

El moderno panel táctil de gama
alta permite ajustar fácilmente la
temperatura, la iluminación y
mucho más.

UKU Glass hace más fácil que nunca
controlar la temperatura y la iluminación de
la sauna. Ofrece varios sistemas de
seguridad y conexión wifi con la app móvil
de Auroom. El panel HUUM es compatible
con las estufas Auroom x HUUM.

Diseño especial y exclusivo de Auroom.
Carcasa de acero inoxidable con pintura en
polvo negra. Tapa de vidrio mineral. Cubo y cazo

6 L

Diseño finlandés de la diseñadora
Annika Korpela. De aluminio ligero y
resistente pintado en negro. Mangos
de madera.

Todo nuestro equipamiento en auroomwellness.comLos paneles de control EOS son compatibles con las estufas Auroom x EOS.
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accesorios accesorios

Libertad
para elegir

Cuide su
salud con
infrarrojosPara fabricar las saunas Auroom

usamos madera termotratada y natural.
Puede elegir su sauna termotratada,
cepillada o pintada.

A diferencia de las tradicionales, las saunas
de infrarrojos no calientan el aire que le
rodea: usan emisores de infrarrojos que
calientan directamente el cuerpo. Quienes
las prefieren dicen que su calor penetra más
que el aire caliente de las saunas
convencionales, lo que les permite sudar
más intensamente a menor temperatura.

Nuestro termotratado ofrece un gran
efecto visual: un encantador tono marrón,
más claro o más oscuro según la madera
y el proceso de calentamiento.

Si no quiere renunciar a su sauna de
siempre, le ofrecemos lo mejor de los
dos mundos. La sauna dual es la
combinación perfecta de la sauna
tradicional y la sauna de infrarrojos de
nueva generación. Si le interesa,
contacte con nosotros y veremos qué
podemos ofrecerle.

La madera pintada abre otro abanico
de posibilidades. Hay muchos tonos
preciosos: deje volar la imaginación.

Saunas a la
medida de sus necesidades
Las saunas Auroom también se adaptan a
situaciones especiales gracias a nuestro experto
equipo de diseño y desarrollo, que puede
modificar rápidamente los modelos existentes o
crear soluciones totalmente nuevas. Si tiene un
familiar con necesidades especiales o un proyecto
que requiere soluciones únicas, no dude en
contactar con nosotros. Siempre encontraremos la
solución mejor y más cómoda.
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el único límite es su imaginación

A
medida

En Auroom ofrecemos exquisitas soluciones a
medida, tanto para saunas privadas como
públicas. Podemos construir una sauna donde
quiera, incluso en su yate o en su avión privado.

Con las tecnologías más avanzadas, nuestros
diseñadores, técnicos y artesanos afrontan
con gusto los proyectos más complejos. Las
saunas a medida y las soluciones únicas son
nuestro punto fuerte.

Estamos aquí para escuchar sus necesidades y
deseos. Cuéntenos su idea y le ayudaremos a
hacerla realidad.
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a medida a medida

Paredes Bancos
Nuestra capacidad de fabricación de última

generación y nuestro diseño nos permiten

crear soluciones únicas, desde paredes curvas

hasta elementos con ángulos muy complejos.

En Auroom fabricamos bancos de varios
niveles y bancos finos y ondulados.
Hacemos bancos ergonómicos y bancos
unidos en ángulos originales.

Vidrio Iluminación
Puede elegir entre distintos tonos de vidrio.
Normalmente usamos vidrio aislante y, en
las saunas de exterior, también doble
acristalamiento. Trabajamos con fabricantes
de vidrio inteligente y vidrio curvo. Auroom
ofrece además vidrio laminado con
transmitancia ajustable.

Auroom ofrece una gran variedad de
soluciones de iluminación
monocromática y RGB, con distintas
opciones de control.

Techo
En Auroom fabricamos techos a una y dos
aguas, rectos y curvos. Usamos distintas
soluciones de iluminación y, si hace falta,
hacemos molduras especiales a su gusto.
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Distribuidores
en todo el mundo
Auroom cuenta con una amplia red de

distribuidores en todo el mundo. Gracias a
Thermory, el mayor productor mundial de

madera termotratada y materiales para saunas,
nuestras saunas se aprecian en todo el planeta.

Siempre estamos abiertos a nuevos

distribuidores que ayuden a llevar nuestros
productos aún más lejos.

sede central, fábrica y
showroom de auroom wellness en estonia.

Nuestros clientes,
lo primero
En Auroom, nuestros clientes siempre son lo
primero. Cuidamos a quienes usan nuestras
saunas y hacemos todo lo posible para que
la calidad de nuestros productos sea
impecable. Por eso siempre escuchamos la
opinión de nuestros clientes y respondemos
con rapidez a todas sus preguntas y dudas.

Nuestra forma de producir, flexible y bien
organizada, nos permite ofrecer los plazos
de entrega más rápidos del sector.

Todos los envíos de Auroom van asegurados y
protegidos contra accidentes. En los mercados

más grandes contamos con distribuidores
locales autorizados que le ayudan en cada paso.
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¿Quiere crear una sauna con
nosotros o ser distribuidor de Auroom?

¿Le han interesado nuestras saunas y
soluciones de bienestar? Si quiere
colaborar con nosotros en un proyecto
de sauna o ser distribuidor de nuestros
modelos, escríbanos a
info@auroomwellness.com

Nuestro showroom
Lõõtsa 1a (1.ª planta)
Ülemiste City, 11415
Tallin, Estonia

Nuestra fábrica
Vana-Kastre
Condado de Tartu

62313, Estonia



auroomwellness.com


